
*همواره از سو� مسئولان در باره �اهش نرخ 
بارور� و در نتيجه آن بروز پد�ده سالمند� در 
�شور شنيده ا�م.چه چيز تا ا�ن حد باعث بروز 
نگران4 در �شور شده است و پير شدن جمعيت �0 �شور چه 

مش8لات4 م4 تواند برا� آن جامعه به همراه داشته باشد؟
جمعيت عامل تشــ�يل دهنده �� �شور اســت و در تمام� دوره 
ها بحث جمعيت ��ــ� از مهم تر�ــن مباحث مطرح بيــن ملت ها 
بوده اســت.در طول تار�خ، ملت ها ،اقوام و گروه ها+ سياســ� با 
بودنشان نقش آفر�ن� �رده اند و همين جمعيت باعث پيشرفت ملل 
و ماندگار+ شان شده است.اگر انسان ها و ملت ها رو+ اصل و ر�شه 
خود حساسيت نداشته باشند  ا�ن ام�ان وجود دارد �ه به مرور زمان 
و با توجه به تغييرات� �ه مم�ن است در �� گروه جمعيت� رخ دهد 
آن گروه به �ل� حذف شود. درست مانند اقوام و تمدن ها�� �ه در 
طول تار�خ از بين رفتند و حال جز آثار+ از آنها چيز+ باق� نمانده 
است.لذا انسان ها بر اســاس فطرت خود رو+ زا�ش و تزا�د نسل 

حساب م� �نند و در ا�ن مورد نگاه به حال برا�شان ب�  معناست.
مش�لات اجتماع� بسيار+ نيز �� جامعه سالمند را درگير خود 
م� �ند.وقت� در�� جامعه سرما�ه ها+ اجتماع� �اهش �ابد از 
ميزان هم افزا�� بين مردم �استه م� شود. در تشر�ح ا�ن موضوع 
بهتر است ا�ن گونه آغاز �نيم �ه در �� جامعه سالمند و در خانواده 
ها�� �ــه فرزند �متــر+ دارند وظيفه نگهــدار+ از پــدر و مادر به 
دليل �م بودن فرزندان و اجتماع �وچ� خانوادگ� به نهادها+ 
اجتماع� مانند بهز�ست� و سرا+ سالمندان محول م� شود �عن� 
همان مسير+ �ه غرب سال ها قبل ط� �رد و البته از  آن ضربه نيز 
خورد،نهادها+ اجتماع� جا�گز�ن �ار�ردها+ خانوادگ� شدند.

به جا+ ا�ن�ه خانواده ها و اقــوام به ��د�گر �م� �نند نهادها+ 
اجتماع� به �م� مردم آمدند.

متاسفانه بسيار+  از خانواده ها+ ما از واقعيت ها+ موجود اطلاع 
ندارند. بسيار+ از افراد حت� نخبگان و مسئولان ما متوجه خطر 
�اهش نرخ بارور+ به �متر از نرخ جا�گز�ن� نيستند.ا�ن افراد اگر 
بدانند نرخ بارور+ ما در حال حاضر ١٫٧ است درصورت� �ه نرخ 
جا�گز�ن� ٢٫١ تعر�Z شده است ب� ش� در مقابل موضوع فرزند 
آور+ مقاومت نم� �نند. ا�ن �� حقيقت است �ه وقت� نرخ بارور+ 
�� جامعه به �متر از نرخ جا�گز�ن� برسد به مرور از ميزان جمعيت 
آن �شور �استه م� شود و در دراز مدت بقا+ آن ملت به خطر م� 
افتد.اگر مردم، مسئولان و نخبگان به خوب� از ا�ن خطر مطلع شوند  
اجازه نخواهند داد �ه نرخ بارور+ از حد جا�گز�ن� پا�ين تر بيا�د. 
علت آن هم ا�ن است �ه همين �اهش تدر�ج� جمعيت و نرخ رشد 
جمعيت باعث بروز بحران ها+ جمعيت� در �� �شور م� شود و �ار 
به جا�� م� رسد �ه نرخ رشد منف� م� شود و پس از آن است �ه 

جامعه رو به سالمند+ م� رود و جامعه سالمند با مش�لات عد�ده 
اجتماع� ،اقتصاد+ و سياس� مواجه م� شود.اگر از بعد اقتصاد+ 
به ا�ن موضوع نگاه شود جامعه دچار بحران ها+ اقتصاد+ ناش� از 
�اهش نيرو+ �ار و درنتيجه �اهش رشد اقتصاد+ و در عين حال 

�شور دچار مش�لات سياس� و امنيت� م� شود.
*تما�ل انسان ها به ادامه  نسل امر� بد�ه4 است،اما چه چيز� 
باعث شده است در دنيا� امروز خانواده ها از بعد فرد� تما�ل 
چندان4 به فرزند آور� و پرجمعيت بودن نداشــته باشــند؟

نبا�د فراموش �رد �ه مباحث جمعيت� به دو بعد فرد+ و اجتماع� 
تقسيم م� شــود.در بعد فرد+ هر شخص� بر اســاس نياز فطر+ 
و طبيعــ� خود �ــه خداونــد در نهــاد او قــرار داده اســت تما�ل به 
فرزندآور+ دارد.علت آن هم تما�ل انسان به بقاست. انسان تا جا�� 
�ه برا�ش ام�ان دارد ما�ل به ادامه بقاست و پس از آن دوست دارد 

�ه فرزندانش ادامه دهنده نسل او باشند.
افراد در گام اول به شرا�ط خودشان نگاه م� �نند و در گام بعد+ 
است �ه مسائل اجتماع� را برا+ فرزند آور+ لحاظ م� �نند.لذا 
برا+ متقاعد �ردن مردم برا+ فرزند آور+ با�د ابتدا آحاد مردم به 
فرزند آور+ متقاعد شوند، آن هم به نحو+ �ه به ا�ن باور برسند �ه 
داشتن �� خانواده سالم نياز آنهاست و نبود ا�ن خانواده در آ�نده 
م� تواند از بعد اجتماع� و فرد+ آنها را دچار مش�ل �ند.جوان� 
�ه به تازگ� ازدواج �رده اســت با�د به ا�ن باور برســد �ه اگر در 
زمان مناسب اقدام به فرزند آور+ ن�ند و به ا�ن نياز ذات� و فطر+ 
خود پاسخ ندهد در آ�نده دچار مش�ل م� شود و تبعات فرد+ ا�ن 

امر دامن گير او م� شود.
*به ابعاد فرد� موضوع اشاره �رد�د،خانواده ها� �م فرزند  

بامش8لات4 از لحاظ ارتباطات فرد� مواجه خواهند بود؟
در شرا�ط فعل�،�شور با ٣ چالش در زمينه جمعيت مواجه است.

چالش اول  تاخير در ازدواج، دوم تاخير در فرزند آور+ و سوم تقليل 
در فرزند آور+ و بسنده �ردن زوجين به �� �ا دو فرزند است.اگر 
نگاه فرد+ به ا�ن موضوع داشته باشيم در خانواده ها+ �م فرزند، 
پدر، مــادر و فرزند  آ�نــده پر مشــ�ل� را پيش رو خواهند داشــت.

��� از ا�ن مش�لات �م شــدن تعداد عمو،دا�� ،خاله و عمه و در 
نتيجه آن �م شــدن بســتگان اســت �ه درنها�ت باعث �م شدن 
ارتباطات صميمانه خانوادگ� م� شــود.از همين منظر بسيار+ 
از روانشناســان معتقدند  �ه تــ� فرزند+ و �م فرزنــد+ عوارض 
بســيار+ برا+ خانواده ها به خصوص فرزندان ا�ــن خانواده ها به 

همراه دارد.
*چه عوامل4 سبب شده است تا خانواده ها ت0 فرزند� �ا در 

نها�ت دو فرزند� را برگز�نند؟
مجموعه ا+ از عوامل باعث شده است تا خانواده ها �م فرزند+ را 

به جا+ چند فرزند+ برگز�نند. شهرنشين� و مدرنيته �ه توسعه و 
رفاه را برا+ مردم به همراه داشته ��� از ا�ن عوامل است.اشتغال 
و صرف زمان طولان� در خارج از محيط خانه و تمر�ز جمعيت در 
شهرها+ بزرگ باعث شده تا محدود�ت ها+ ا�جاد شده برا+ افراد 
آنها را از داشــتن خانواده ها+ پــر جمعيت منصرف �ند.حقيقت 
هم همين است.چگونه �� خانواده با سه فرزند م� تواند در �� 

آپارتمان �وچ�  ٤٠متر+ زندگ� �ند.
*بسيار خوب،برا� پاسخ به پرسش هاو مش8لات اقتصاد� 
مردم درباره فرزند آور� چه حرف4 دار�د؟مردم در شــرا�ط 
اقتصاد� فعل4  و زندگ4 در آپارتمــان ها� �وچ48 �ه به آن 
اشــاره �رد�د چگونه م4 توانند برا� داشــتن �0 خانواده 

پرجمعيت با هز�نه ها� بسيار اقدام �نند؟
بخش� از عوامل بازدارنده عوامل فرهنگ� اجتماع� است و بخش� 
هم اقتصــاد+. تنها راه خــروج از ا�ن بحران هم ا�جــاد �� تحول 
فرهنگ� در �نار رفع موانع اقتصاد+ است. به زندگ� در آپارتمان 
ها+ �وچ� اشــاره �رد�د درا�ن باره با�د بگو�م، شــاخص ها+ 
ترا�م ز�ست� ما در مقا�سه با د�گر �شور ها از وضعيت مطلوب تر+ 
برخوردار اســت.در هر �يلومتر مربع از خاp ا�ران حدود ٤٥نفر 
زندگ� م� �نند درحال� �ــه در هر �يلومتر مربــع از خاp  ژاپن 
بيش از ٤٠٠نفر در قالب ســازه ها+ بلند و آپارتمان ها+ �وچ� 
زندگ� م� �نند.با ا�ن حال از آنجا �ه ژاپن �شور پير+ است و از 
لحاظ شــاخص ها+ جمعيت� در آ�نده به وضعيت� بحران� دچار 
خواهد شد،دولتمردان ژاپن� ســال هاست به ف�ر در نظر گرفتن 
مشوق ها+ افزا�ش جمعيت در �شورشان افتاده اند. پس �شور ما 
ظرفيت داشتن جمعيت بيشتر را دارد ،البته به شرط تمر�ز زدا�� 

از شهرها+ بزرگ.
از بعد اقتصاد+  هم رابطه مستقيم� بين جمعيت و اقتصاد وجود 
دارد.جمعيت ز�اد عامل رشــد اقتصاد+ اســت.درجامعه ا+ �ه 
جمعيت ز�اد+ دارد ميانگين نرخ مصرف �الاها هم بالا م� رود و 

همين موضوع باعث بالا رفتن ميزان توليد در آن جامعه م� شود.
*به گفته بسيار� از �ارشناسان ما در حال حاضر در شرا�ط 
خوب جمعيت4 قرار دار�م و بخــش عمده ا� از جمعيت ما در 
سن �ار و توليد قرار دارند.پس چرا نتوانسته ا�م از ا�ن فرصت 

استثنا�4 در راستا� رشد اقتصادمان استفاده �نيم؟
 درست اســت ،ما در حال حاضر در بهتر�ن شرا�ط جمعيت� قرار 
دار�م.بخش عمده ا+ از جمعيت ما جوان و آماده برا+ �ار �ردن 
است.درصورت� �ه ا�نون �شور ها+ اروپا�� �ه ط� سال ها+ 
گذشــته سياســت ها+ �اهش جمعيت را اجرا �ردند تغيير رو�ه 

داده اند و به ف�ر  افزا�ش جمعيت و حت� جذب مهاجر افتاده اند.
مشــ�ل ما افزا�ش جمعيت نيست.مشــ�ل ما فقدان توســعه در 

گفت وگو با د"تراسحاق� معاون فرهنگ� دبيرخانه شورا� عال� انقلاب فرهنگ�

٣چالش جمعيتی کشور

عليرضا "اف�

ســال ٨٦وقت4 زنگ خطر برا� �اهش نرخ بارور�،رشــد جمعيــت و در نتيجه آن احتمال بــروز  پد�ده 
سالمند� در �شور به صدا در آمد شورا� عال4 انقلاب فرهنگ4 به عنوان شورا�4 متش8ل از مسئولان 
و نخبگان جامعه دســت به �ار شــد تا ضمن آســيب شناســ4 سياســت ها� جمعيت4 گذشــته، به ف8ر 
آ�نده جمعيت4 �شــور بيفتد �ه نتيجه آن برجسته ســاز� بحث جمعيت در نقشــه مهندس4 فرهنگ4 
در ســال ٩٠بود.در طول ا�ن ســال ها اعضا� شــورا� عال4 انقــلاب فرهنگ4 و اعضــا� دبيرخانه ا�ن 
شــورا از پژوهش در ا�ن باره دست ن8شيدند و دستاوردها�شــان در قالب مصوبه شورا� عال4 انقلاب 
فرهنگ4 به منظور  بازنگر� در سياســت ها� جمعيت4 و در نظر گرفتن مشوق ها نما�ان شد. حال طرح 
جمعيت و تعال4 خانواده مجلس برگرفته شــده از مصوبات ا�ن شــورا مراحل پا�ان4 تصو�ب خود را در 
مجلس ط4 م4 �نــد تا با  تصو�ب و اجــرا� آن تمام4 ابعــاد اقتصاد�، اجتماع4 ،سياســ4 و امنيت4 در 
مقوله افزا�ش جمعيت د�ده شــود.قانون4 �ه شا�د اجرا� آن بتواند�شــور را در مسير بهبود وضعيت 
نرخ رشــد جمعيت قرار دهد.با د�تر محمد اســحاق4 معاون فرهنگ4 دبيرخانه شــورا� عال4 انقلاب 
فرهنگ4 و دبير شورا� مهندس4 فرهنگ4 به عنوان �48 از پيشگامان ا�ن عرصه به گفت وگو نشستيم 
تا هم از واقعيت ها� موجود آگاه شــو�م و هم از برنامه ها� آ�نده �شــور برا� مقابله با ا�ن خطر بزرگ.
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بخش ها+ فرهنگ� اجتماع� و اقتصاد+ است.مش�ل از ا�نجا 
نشات م� گيرد �ه در ٤برنامه توسعه قبل� توجه مناسب و و�ژه ا+ 
به توســعه فرهنگ� اجتماع� و اقتصاد+ نشده است.در ظرفيت 
ســاز+ ها همواره از رشــد جمعيت عقب بوده ا�م؛ به عنوان مثال 
ظرفيت در آموزش عال� د�ر به وجود آمد. درحال� �ه متولدان دهه 
٦٠با مش�ل صندل� ها+ محدود در دانشگاه ها مواجه بودند،حال 
بعد از گذشت  سال ها به تعداد صندل� ها+ دانشگاه� ما  اضافه 
شده است، صندل� ها�� �ه خال� اند و �س� تما�ل به نشستن و 
تحصيل در آن دانشگاه را ندارد.بازهم م� گو�م مش�ل ما جمعيت 

ز�اد نيست. مش�لات ما ساختار+ است.
*با خانواده ها �ه صحبت م4 �نيم معتقدند هز�نه پرورش 
�ودd بســيار بالاســت.آموزش و پــرورش �ارا�4 چندان4 
ندارد و برا� تربيت بهتر �ودd با�د هز�نه ها� ســنگين4 
�رد.برا� ا�ن ابهامات با�د پاسخ4 داشته باشيم. پاسخ شما 

به مش8لات4 �ه مردم با آن درگيرند چيست؟
 pبرخ� خانواده هــا معتقدند هز�نه پرورش و بــزرگ �ردن �ود
در �شور ما بالاست و به دليل مشــ�لات اقتصاد+ اقدام به فرزند 
آور+ نم� �نند.در  پاسخ ا�ن افراد با�د بگو�م �ود�� �ه به تنها�� 
بزرگ م� شود دچار اختلالات بســيار+ م� شود.درحقيقت در 
نگاه� وســيع تر به موضوع به ا�ن نتيجه م� رسيم �ه هز�نه ت� 
فرزند+ بسيار بالاتر از چند فرزند+ است.درگام اول مم�ن است 
خانواده ها ا�ن گونه تصور �نند�ه هز�نه فرزند آور+ ز�اد اســت و 
 pنم� توانند از پس هز�نه ها+ مدرسه غيرانتفاع� ،لباس ،خورا
و بهداشت و درمان �� �ودp جد�د برآ�ند. اما اگر هز�نه ها و فا�ده 
ها+ فرزند ز�اد را در �نار هم قرار دهيم به ا�ن نتيجه م� رسيم �ه 
در نگاه� �لــ� تر هز�نه �� خانــواده پر فرزند چنــدان تفاوت� با 
خانواده ها+ ت� فرزند ندارد.چرا�ه در خانواده ها+ پر جمعيت 
 pتر به جا+ ا�ن�ه هز�نه ز�اد+ برا+ پر �ردن اوقات فراغت �ود
شــود فرزندان خودشــان درتعامل� �ه با هم دارند اوقات فراغت 
خود را پر م� �نند. درگذشــته هز�نه ها+ فرزنــد آور+ به اندازه 
امروز نبود.فرزندان خيل� زود به ســن �ار م� رسيدند و در شغل 
پدر به او �م� م� �ردند.اما در شرا�ط فعل� فرزند به بار+ برا+ 
�� خانواده بدل شده است و �� نفر در �� خانواده با�د بار تمام� 

افراد را به دوش ب�شد.
از نگاه اقتصاد+ هم نم� توان چشم ها را رو+ واقعيت بست اما بد 
نيست بدانيد بسيار+ از خانواده ها+ متمول از داشتن فرزند بيشتر 
خوددار+ م� �نند.ن�ته مهم و اساس� ا�ن است �ه هر�س بسته به 
شرا�ط� �ه دارد خانواده خود را تنظيم م� �ند و اگر دولت مداخله 

منف� ن�ند هيچ گاه �ار به ت� فرزند+ نم� رسد.
*مش8ل4 �ه ما با  آن دست به گر�بانيم نتيجه س4 سال اعمال 
سياست ها� �اهش جمعيت و نهاد�نه شدن آن در بين مردم 

است.برا� اصلاح ا�ن سياست ها چه با�د �رد؟
بخش� از ا�ن مش�لات در فرهنگ �� اجتماع نهفته است و ترد�د+ 
نيست �ه برا+ اصلاح امور با�د به اصلاح فرهنگ عموم� جامعه 
رو+ آورد.حت� �شورها+ غرب� هم گام ها+ بلند+ در فرهنگ 
ساز+ برا+ ترغيب خانواده ها به فرزند آور+ برداشته اند؛ به عنوان 
مثال در �شور روســيه به زنان� �ه تعداد فرزندان بيشتر+ داشته 
باشــند عنوان قهرمان مل� اعطا م� شــود و جامعه ارزش خاص� 

گونه برآورد �رده اند؛ بر اســاس ا�ن مطالعات و در بهتر�ن حالت 
مم�ن برا+ بارور+،جمعيت ا�ران تا سال ١٤٨٠به ١١٥ميليون 
نفر افزا�ش خواهد �افت و پس از آن رشــد جمعيت منف� خواهد 
شد.بد�ن معنا �ه از سال ١٤٨٠به بعد تعداد فوت� ها درا�ران از 
تعداد مواليد پيش� م� گيرد.درا�ن حالت هرم جمعيت� �شور به 
تدر�ج به ش�ل استوانه درم� آ�د و پس از چند سال هرم جمعيت� 
موجود به �� هرم مع�وس تبد�ل م� شــود. هرم� �ه قاعده آن 

جمعيت سالمند است و راس آن به سمت جمعيت جوان است.
*در سياست ها� جمعيت4 گذشته قرار بود در سال ٩٠نرخ 
بارور� به ٤برسد اما اجرا� ب4 ضابطه سياست ها� �اهش 
جمعيت باعث �اهش سر�ع نرخ بارور� شد و امروز �شور را 
دچار مش8ل �رده است. حال برا� اجرا� صحيح و ب4 اش8ال 
سياســت ها چه ف8ر� �رده ا�د و آ�ا نظارت4 بر نحوه اجرا� 

سياست ها خواهيد داشت؟
ا�ن�ه ما ٢٠سال در �اهش جمعيت �شور جلو افتاد�م به علت نبود 
مر�ز رصد �ننده درا�ن حوزه بود.مر�ز+ �ه با�د با رصد به موقع 
شرا�ط، سياست ها و راهبردها را اصلاح م� �رد.درا�ن دو دهه به 
هر دليل� ا�ن مر�ز رصد فعال نبود و شورا+ عال� انقلاب فرهنگ� 
وقت� وارد ا�ن قضيه شد �ه با�د آسيب شناس� گذشته و د�دن آ�نده 
را با هم انجام م� داد.به هر ش�ل در سال ٩٠ا�جاد ا�ن مر�ز رصد 
�ننده به تصو�ب شورا+ عال� انقلاب فرهنگ� رسيد تا بر اساس 
مصوبه شورا، نهاد تخصص� مد�ر�ت جامع جمعيت به ر�است رئيس 
جمهور و عضو�ت تمام� دستگاه ها+ مسئول تش�يل شود.بخش� 
از فعاليت ها+ ا�ن مر�ز مطالعات رصد+،آ�نده نگر+ و بررســ� 
ا�ن موضوع است �ه آ�ا �شور درحال نزد�� شدن به شاخص ها+ 
مورد نظر جمعيت� هست �ا خير.ا�ن مر�ز با�د بر ا�ن موضوع �ه چه 
سياست ها�� و در �جا با�د اعمال شود نظارت داشته باشد و ا�ن�ه 
�دام سياست به تغيير و�ا بازنگر+ نياز دارد و آ�ا وضعيت متناسب با 

رشد اقتصاد+، سياس� و فرهنگ� جلو رفته است �ا خير.
در قانون برنامه اول توسعه قانون گذار ا�ن گونه تبيين �رده بود �ه 
در سال ٩٠نرخ بارور+ از ٦٫٤ به ٤برسد و رشد جمعيت نيز از ٣٫٢ 
به ٢٫٣ تقليل �ابد.اما متاسفانه در اثر ب� برنامگ� و درسا�ه نبود نهاد 
نظارت �ننده بر نحوه اجرا+ سياست ها+ جمعيت�،بيست سال 
زودتر از موعد مقرر به اهداف تعيين شده برا+ سال ٩٠رسيد�م.
�عن� نــرخ بارور+ در ســال ٧٠به ٤رســيد و پس از  آن به ســرعت 
شاهد �اهش نرخ بارور+ بود�م.به ش�ل� �ه نرخ بارور+ در سال 
٨٥به ١٫٨ و در سال ٩٠به ١٫٧ رسيد.از نگاه متخصصان جمعيت 
شناس� رسيدن به ز�ر نرخ جا�گز�ن� �عن� ادامه �افتن روند �اهش 
حت� در صورت شروع اقدامات بازدارنده برا+ �اهش نرخ جمعيت 
چرا�ه حت� در صورت اصلاح سياست ها+ جمعيت� به دليل ا�ن�ه 
روند قبل� تاثيرات خود را گذاشته است روند �اهش همچنان ادامه 

پيدا م� �ند.
ما امروز م� دانيم �ه در ســال ١٤٠٤چه تعداد سالمند خواهيم 
داشت و از امروز با�د برا+ جمعيت سالمند مان برنامه ر�ز+ �نيم.

با�د ام�انات دوران ســالمند+ مهيا شــود تا در آ�نــده خانواده ها 
بتوانند از سالمندان در محيط خانواده نگهدار+ �نند.

*آ�ا اصلاح سياســت ها به ســرعت به افزا�ش نرخ جمعيت 
م4 انجامد؟

پس از اصلاح سياست ها+ جمعيت� دو اتفاق مم�ن است رخ دهد.
اول ا�ن�ه با اعمال ا�ن سياست ها روند رشد جمعيت ارتقا �ابد و نرخ 
بارور+ به نرخ جا�گز�ن� و حت� بالاتر از آن برسد �ه در ا�ن شرا�ط 
حت� نزد�� شدن به نرخ جا�گز�ن� هم اميدوار �ننده است.اما 
احتمال قو+ تر ا�ن است �ه نرخ بارور+ همچنان �اهش �ابد.ا�ن 
�اهش م� تواند تا جا�� پيش برود �ه د�گر ظرفيت� برا+ �اهش 

نرخ بارور+ وجود نداشته باشد.
برا+ درp وضعيت �شــور ما بر اســاس ا�ن دو فرضيه، با�د گفت 
اگر نرخ بارور+ �ل �شــور به نرخ جا�گز�ن� نزد�� شــود و حت� 
به ١٫٩ برســد، جمعيت �شــور در افق ١٤٨٠به ٦٠ميليون نفر 
خواهد رســيد.اما اگر نرخ بارور+ روند �اهشــ� خود را ط� �ند 
و به ١٫٤ برســد جمعيت ا�ــران در افق ١٤٨٠بــه ٣٠ميليون نفر 
تقليل خواهد �افت.در جمعيت� ٣٠ميليون نفر+ �ه ٥٠درصد 
آن را سالمندان تش�يل م� دهند و با احتســاب ا�ن�ه ٢٥درصد 

برا+ ا�ن زنان قائل است.حت� ��� از وعده ها+ انتخابات� پوتين 
در انتخابات ر�است جمهور+ روسيه افزا�ش ٥٠ميليون� جمعيت 
بود.اگر به وضعيت جمعيت� آمر��ا توجه �نيد هيچ گاه جمعيت ا�ن 
�شور �م نم� شود و حت� برا+ دراز مدت برنامه افزا�ش دوبرابر+ 
جمعيت را دارند.�عن� م� خواهند تا سال ١٤٨٠ جمعيت خود را 
از ٣٠٠ميليون نفر �نون� به ٧٠٠ميليون نفر برسانند.آلمان و ژاپن 
هم �شورها+ پير+ هستند.ا�ن �شورها با استفاده از مشوق ها+ 
ماد+،ادار+،بهداشت� و رفاه� افراد را ترغيب به فرزند آور+ م� 
�نند؛ به عنوان مثال اگر فرد �ارمند باشد مرخص� ها+ طولان� 
مدت به او تعلق م� گيرد.حت� در �شور+ مانند استراليا اگر زن� 
در دو �ا سه سال متوال� دو فرزند به دنيا بياورد م� تواند از ٤سال 

مرخص� همراه با تمام� حقوق و مزا�ا استفاده �ند.
*آ�ا در نظر گرفتن چنين مشوق ها�4 برا� دولت ها مقرون 

به صرفه است؟
در پاسخ به ســوالتان با�د بگو�م بله چنين اقدامات� در دراز مدت 
برا+ �شور ها مقرون به صرفه اســت.در ا�ن �شورهابه زوج ها+ 
جوان توصيه م� شود در سال ها+ اول ازدواج و با فاصله �م اقدام 
به بچه دار شدن �نند چرا�ه بچه ها با هم بزرگ م� شوند و هز�نه 
ها�شان بين دو �ا ســه بچه سرش�ن م� شــود .البته ا�ن �شورها 
اقدامات حما�ت� خوب� هم در ا�ن زمينه انجام داده اند و تسهيلات 
مختلف� برا+ تشو�ق مردم �شورشان در نظر گرفته اند.مرخص� 
ها+ طولان� مدت به مــادران، اعطا+ هد�ه تولد، پوشــش �امل 
بيمه اجتماع� و درمان� مادر و �ودp، درنظر گرفتن بسته ها+ 
بهداشت�، تغذ�ه ا+ و تقو�ت� و حت� تامين مس�ن و درنظر گرفتن 

سفرها+ تفر�ح�.
*�م4 به عقب برگرد�م، تصميم سازان به و�ژه شورا� عال4 

انقلاب فرهنگ4 برا� اصلاح سياست ها چه �رده اند؟
مطالعات جمعيت� از سال ١٣٨٦در شورا+ عال� انقلاب فرهنگ� 
آغاز شد و درنها�ت در سال ٩٠ا�ن بحث در نقشه مهندس� فرهنگ� 
برجسته شد.در ا�ن مطالعات مشخص شد در برنامه ر�ز+ ها+ دهه 
٦٠نگاه به آ�نده وجود نداشته است و از آنجا �ه برنامه ر�زان آن زمان 
ف�ر+ به حال اشتغال مســ�ن و د�گر نيازها+ متولدان ا�ن دهه 
ن�رده اند امروز با مش�لات فراوان برا+ ا�ن نسل مواجه هستيم.ا�ن 
مش�لات در حال� رخ داده است �ه ما از نظر ترا�م ز�ست� مش�ل� 
در �شــور ندار�م اما در اثر اجرا+ سياست ها+ معيوب در �شور، 
بخش عمده ا+ از جمعيت �شور در شهرها+ بزرگ متمر�ز شده 
اســت �ه زندگ� در آپارتمان ها+ �وچ�، آلودگ� هوا و ترافي� 
و د�گر معضلات اجتماع� پيامدها+ آن است.برنامه ر�زان دهه 
٦٠نرخ بارور+ ٤را برا+ ســال ٩٠پيش بين� �ــرده بودند و با�د 
بر اســاس جمعيت� �ه از نرخ بارور+ ٤ ا�جاد م� شــد ز�رساخت 
آماده م� �ردند.اما با وجود ا�ن�ه امروز نرخ بارور+ به ١٫٧ رسيده 
است بازهم برا+ تامين نيازها مشــ�ل دار�م �ه ا�ن خود نشان از 

ب� برنامگ� دارد.
*چه پيش بين4 از آ�نده جمعيت4 �شور دار�د؟

 پيــش بين� ها�� �ــه ســازمان ها+ بيــن الملل� بــرا+ وضعيت 
جمعيت� �شور ما دارند با �شورها�� نظير آمر��ا متفاوت است.
سازمان ها+ بين الملل� با در نظر گرفتن سه سنار�و+ رشد بارور+ 
بالا،متوسط و پا�ين،افق جمعيت� �شــور ما را تا سال ١٤٨٠ا�ن 

و,ـژه نـامـه نــوروز�
روزنـامــه خـراســان
فــــرورد,ـــن١٣٩٣

١٣٣اجتماع�



از جمعيت نيــز ز�ر ســن فعاليت هــا+ اجتماع� قــرار دارند تنها 
٢٥درصد از جامعه در سن فعاليت هســتند و م� توانند به عنوان 

نيرو+ مولد  فعاليت �نند.
*چه موارد� برا� افزا�ش جمعيت در مصوبه شورا� عال4 

انقلاب فرهنگ4 د�ده شده است؟
سياست ها�� �ه در سال ٩٠در شورا+ عال� انقلاب فرهنگ� به 
تصو�ب رسيده است �� مجموعه �امل از سياست ها+ فرهنگ� 
،آموزش� ،اجتماع� ،اقتصاد+ ،بهداشت� درمان� و حت� امنيت� 
دفاع� است. در ا�ن مجموعه سياست ها بحث آما�ش سرزمين 
و بازتوليد جمعيت مورد توجه قرار گرفته اســت.توز�ع مناســب 
ام�انات،متناسب ســاز+ نظام اشــتغال برا+ زنان  به نحو+ �ه 
فرزند آور+ با اشتغال زن مغا�رت نداشــته باشد.حت� بازنگر+ 
در سياســت ها+  نظام دانشگاه� و علم� �شــور نيز در دستور 
�ار قرار گرفته است به نحو+ �ه دختران،زنان و مادران دانشجو 
متناسب با وضعيت خود بتوانند در دانشگاه تحصيل �نند و تا حد 
ام�ان سقZ انتخاب واحد و محدود�ت  تعداد ترم ها+ تحصيل 
برا�شان برداشته شود.با�د ببينيم چه عوامل� باعث بالارفتن سن 
ازدواج در دختران شده اســت. ��� از ا�ن عوامل افزا�ش تقاضا 
برا+ تحصيل اســت.اما تحصيــل چگونه م� تواند مانــع ازدواج 
و فرزند آور+ �� زن شود؟برا+ پاســخ به ا�ن پرسش با�د گفت 
�ه فرصت ازدواج تا ط� شــدن مراحل عاليه تحصيل از بين م� 
رود و از آن ســو چون فرصت تحصيل برا+ پســران به دليل رفتن 
به ســرباز+ و �افتن شــغل مناســب در بازار �ار �متر از دختران 
اســت فرصت ازدواج برا+ دختران پا�ين م� آ�د.درا�ن شرا�ط 
با بالارفتن سن ازدواج در نها�ت تجرد قطع� در دختران افزا�ش 
م� �ابد �ه بخش� از آن به دليل هم �فو نبودن دختر و پسر است.
ا�ن پد�ده آسيب ها+ اجتماع� مختلف� را با خود به همراه دارد 
آســيب ها�� مانند ازدواج دختران با مردان� به مراتب �م سن و 

سال تر از خودشان .
*آ�ا اشــتغال مادر مانع4 برا� فرزند آور� اســت؟با توجه به 
ا�ن8ه گروه4 از زنان به دليل شرا�ط اقتصاد� مجبور به �ار 

�ردن هستند برا� رفع ا�ن مش8ل چه برنامه ا� دار�د؟
شــورا+ عال� انقلاب فرهنگ� مطالعه ا+ رو+ وضعيت مادران 
شــاغل انجام داد ودر آن مطالعه از مادران شــاغل درباره شرا�ط 
فرزند پرور+ حين اشتغال سوال شد.مادران درا�ن مطالعه م� 
گفتند اشتغال در خارج از منزل،فرزند پرور+ و رسيدگ� به امور 
خانه مش�لات فراوان� برا�شان پد�د آورده است و به همين دليل 
حاضر به افزا�ش تعداد فرزندانشــان نيســتند.لذا با�د اشــتغال 
زنان بانقش مادر+ و همســر+ شــان متناسب ســاز+ شود.در 
�شــور+ مانند ا�ران با�د ارزش مــادر+ و فرزنــد+ را زنده نگاه 
دار�م.برا+ توســعه نقش مادر+ و همســر+ ،با�د مدل ها�� از 
اشتغال و مشار�ت زنان به صورت ها+ مختلZ ا�جاد شود .حت� 
در سياست ها+ شورا+ عال� انقلاب فرهنگ� متناسب ساز+ 
نظام اشتغال برا+ زنان به نحو+ �ه مانع فرزند آور+ آنان نشود 
آمده است.ما با�د مسئولان �شور را متقاعد �نيم �ه دادن مشوق 

ها و تسهيل زندگ� مادران و خانواده ها به منظور فرزند آور+ نه 
تنها هز�نه بر نيست بل�ه نوع� سرما�ه گذار+ سود آور است.زوج 
جوان� �ه مطمئن اســت فرزندش مش�ل� برا+ اشتغال و آ�نده 
او ا�جاد نم� �ند و دولت نيز او را در تربيت و نگهدار+ فرزندش 
�م� م� �ند ب� ترد�د اقدام به فرزند آور+ م� �ند.ا�ن مشوق 
ها در مصوبه شورا+ عال� انقلاب فرهنگ�  آمده است.به موازات 
ا�ن مصوبه مجلس شورا+ اسلام� نيز در طرح� ٥٠ماده ا+ �ه 
تا پا�ان سال در صحن علن� مجلس مطرح م� شود تمام� ابعاد 
فرهنگ�،اجتماع� ،اقتصاد+ ،سياس� و امنيت� دفاع� موضوع 
را مد نظر قرار داده است.ا�ن طرح بر اساس مصوبه شورا+ عال� 

انقلاب فرهنگ� تدو�ن شده است.
*�48 د�گر از مش8لات تمر�ز جمعيت در شهرها� بزرگ،پر 
ترافي0 و درآپارتمان ها� �وچ0 است؟چگونه م4 توان ا�ن 

جمعيت متمر�ز را به سمت شهرها� �وچ0 تر سوق داد؟
درخصوص بازتوز�ع جمعيت �شور با�د بگو�م �ه ا�ن مهم ��� از 
سياست ها+ شورا+ عال� انقلاب فرهنگ� است.ما برا+ توز�ع 
جمعيت و مهاجرت ها به قانون نياز دار�م.سياست ها+ باز توز�ع 
جمعيت و مهاجرت چه از داخل به خارج و چــه از خارج به داخل 
با�د با برنامه ر�ز+ صحيح تدو�ن شود.ما در حال حاضر بيش از 
دو ميليون  فرصت شغل� در �شــور دار�م �ه از سو+ نيرو+ �ار 
ا�ران� تقاضا�� برا+ آن وجود ندارد.تعداد ا�ن مشاغل در آ�نده 
افزا�ش خواهد �افت و خواه نا خواه ما در آ�نده مانند �شورها+ 
اروپا�� به �شور+ مهاجر پذ�ربدل خواهيم شد.چرا�ه با بالارفتن 
سطح علم� نيروها+ �ار،ا�ن افراد حاضر به انجام هر �ار+ آن 
هم از نوع �د+ نيستند. ما امروز در دوره گذار دوم جمعيت� قرار 
دار�م.دوره اول دوره مرگ و مير و تولد ها+ طبيع� بود،در دوره 
دوم گذار دولت در تحولات جمعيت� دخالت �رد و همين دخالت 
باعث �اهش نرخ بارور+ و تولد در �شور شد.در ا�ن دوره اميد به 
زندگ� در افراد افزا�ش �افت و تعداد سالمندان نيز ز�اد شد.در 
گذار ســوم تعداد ســالمندان به مراتــب افزا�ش م� �ابد و رشــد 
جمعيت �اهش� ملموس م� �ابد و اگر ا�ن روند ادامه �ابد در دوره 
گذار چهارم، رشد جمعيت منف� خواهد شد.اگر بتوانيم تا سال 
١٤٠٤به نرخ جا�گز�ن� و حدا�ثر به نرخ بارور+ ٢٫٥برسيم م� 
توان وضعيت بسيار مطلوب� را متصور بود و �شور را نجات �افته از 

بحران پير+ تلق� �رد.
*بر اساس مطالعات4 �ه انجام داده ا�د،�شور ما گنجا�ش چه 

تعداد جمعيت را دارد؟
بر اساس محاســبات� �ه انجام گرفته اســت ظرفيت �شور بين 
١٥٠تا ٢٠٠ميليون نفر بر اســاس ترا�م ز�ست� �شور برآورد 
 Zم� شــود.با داشــتن ا�ن وضعيت نبا�د به شــيوه هــا+ مختل
عقيمــ� رو+ افــراد رو+ آورد،اعمــال ا�ن شــيوه ها �ــا توصيه 
ها+ پزشــ�� در �نــار ترو�ج ســب� زندگ� غرب� ســبب بروز 
بحران جمعيت� در �شور شده اســت.ما در بسيار+ از شاخص 
ها وضعيت بســيار نامناســب� دار�ــم �ه با�ــد مــورد بازبين� و 
اصلاح قرار گيرد. به عنوان مثال ســزار�ن در �شور ما سه برابر 

اســتانداردها+ جهان� است درحال� �ه ســزار�ن با�د تنها در 
موارد ضرور+ انجام شــود. واز�توم� سه برابر استاندارد ها+ 
جهانــ� و توب�تومــ� نيز ٤برابــر اســتانداردها+ بيــن الملل� 
است.درا�ن شرا�ط توب�توم� ٤برابر واز�توم� است �ه خود 
زنگ هشــدار+ برا+ ســلامت زنان به شــمار م� رود.تمام ا�ن 
شاخص ها در شــرا�ط� وضعيت بحران� را نشان م� دهند �ه 
ما تنها �ــ� درصد جمعيت جهــان را دار�م. ما البته مشــ�لات 
د�گر+ هــم در �شــور دار�م.برخــ� �ارشناســان معتقدند ما 
منابع �اف� بــرا+ جمعيت مان ندار�ــم درحال� �ه مصرف آب 
ما ٥برابــر اســتانداردها+ جهان� اســت و در مصرف ســوخت 
هم پيشــتاز هســتيم. درا�ن شــرا�ط فقط مــ� خواهيم صورت 
مســئله را �ه همان فرزند آور+ اســت پاp �نيم.وقت� نگاه به 
آ�نده نباشد چنين مش�لات� پد�د م� آ�د.ما امروز با مش�لات 
اقتصاد+،بي�ار+ و مشــ�لات اجتماع� درگير هســتيم و اگر 
ا�ن مش�لات رفع نشود و بيش از گذشــته بر �م فرزند+ تا�يد 
شــود در آ�نده ا+ نه چندان دور �� مشــ�ل د�گر به مش�لات 
جامعه اضافه م� شود.مشــ�ل� به نام پير+ جمعيت  �ه هز�نه 
ها+ بســيار+ ا�جاد م� �ند.در مصوبه شــورا+ عال� انقلاب 
فرهنگ� آمده است �ه از امروز با�د به ف�ر تهيه ز�رساخت ها+ 
لازم برا+ نگهدار+ و خدمات ده� به ســالمندان باشــيم.با�د 
سياست ها اصلاح شود تا فرزند بتواند در �نار اشتغال به پدر و 
مادر خود هم رسيدگ� �ند. از سو�� درحال حاضر ٢٠درصد 
از زوج ها+ مــا نابارورند.با�د بيمه ها درمــان نابارور+ را تحت 
پوشش قرار دهند ،همانگونه �ه در مصوبه شورا+ عال� انقلاب 

فرهنگ�  آمده است.
*برا� فرهنگ ساز� در قشر نخبه جامعه به عنوان افراد� 

تاثير گذار رو� عموم مردم چه برنامه ها�4 دار�د؟
��� از گروه ها+ مهم� �ه شــورا درصدد آگاه ســاز+ آ نها برآمد 
نما�ندگان مجلس بودند بسيار+ از نما�ندگان در گام ها+ اول با 
افزا�ش جمعيت مخالZ بودند ول� زمان� �ه با واقعيت ها مواجه 
شــدند پذ�رفتند �ه �شــور در حوزه جمعيت در وضعيت بحران� 
قرار دارد و با�ــد ف�ر+ بــرا+ افزا�ش نرخ جمعيــت �رد.�� بند 
مهم از سياست ها+ فرهنگ� شورا+ عال� انقلاب فرهنگ� برا+ 
اقناع مسئولان و نخبگان جامعه است.حداقل �ار+ �ه با�د انجام 
دهيم ا�ن اســت �ه واقعيت ها+ جامعه و اعــداد و ارقام مربوط به 
نرخ بارور+ و رشد جمعيت را به اطلاع نخبگان و مسئولان جامعه 
برســانيم.درحال حاضر بخش عمده ا+ از �ســان� �ه �م فرزند 
هستند مش�ل اقتصاد+ خاص� ندارند و ام�ان اداره خانواده ها+ 
پرجمعيت را دارند. ا�جاد هياهو و جلوگير+ از اصلاح سياست ها 
�ار صحيح� نيست و بسيار+ از ا�ن هياهوها و مخالفت ها از خارج 

از �شور نشات م� گيرد.
*�عن4 شما برخ4 اظهار نظرها را مبن4 برا�ن8ه د�گر �شورها 

برا� �اهش جمعيت �شور ما برنامه دارند تا�يد م4 �نيد؟
�شورها+ خارج� و سازمان ها+ بين الملل� وضعيت جمعيت� 
ما را رصد م� �نند و حت� برا+ ما برنامه دارند.در رصد ها�� �ه 
انجام داد�م مشخص شد د�گر �شورها و سازمان ها+ بين الملل� 
به صورت دائــم درحال رصد وضعيــت ما هســتند.در مطالعات 
جمعيت� جهان �ه توسط ســازمان ملل انجام گرفته است خود 
آنها نيز هشدار داده اند �ه �شــورها�� چون ا�ران مش�ل پير+ 
جمعيت را پيش رو دارند.ما با سياست ها+ دوگانه ا�ن �شور ها 
در برخورد با مقوله جمعيت مواجهيم. آنها برا+ افزا�ش جمعيت 
خود از هر ترفند+ اســتفاده م� �نند ول� �شــورها+ اسلام� 
را تشــو�ق به �اهش جمعيت م� �نند.ا�ن اقدامات چه معنا�� 
دارد؟آ�ا مش�لات توسعه �شورها+ اسلام� ارتباط� به دخالت 

ها+ �شورها+ قدرتمند غرب� ندارد؟
*و اما ن8ته آخر؟

 ن�ته آخر ا�ن�ه �ســ� را نم� توان مجبور بــه فرزندآور+ �رد. 
مردم با�د عقلان� و با بررس� �امل شرا�ط اقتصاد+ و اجتماع� 
تصميم بگيرند. �عن� مشــ�لات پيش رو را ببينند و صرفه خود 

را بسنجند. اما با�د بدانند ا�ن انسان ها نيستند 
�ــه روز+ م� دهند و با�ــد به ا�ن باور برســند �ه 
خداوند معيشــت انســان ها را تضمين م� �ند. 

١٣۴

ن نابارور+ ر ا نابارورند.با


